Gold fur Osterreich im Tischtennis - und das in China,
der Tischtennis-Nation Nummer eins. Ein histori-
scher Erfolg, der Andreas Vevera im September
2008 bei den Paralympics in Peking gelungen ist und
der in China und Korea sogar live im Fernsehen mit-
zuverfolgen war. ,Die letzten paar Sekunden vor
dem Matchball - an die kann ich mich heute noch
ganz genau erinnern®, ist der 39-Jdhrige mehr als
zwei Jahre nach seinem gropten sportlichen Tri-
umph noch immer begeistert von der Stimmung, die
die tausenden chinesischen Tischtennisfans in die
Halle zauberten. ,,Das war das schénste Erlebnis mei-
ner Karriere."

Dass er einmal ein erfolgreicher Tischtennisspie-
fer sein wlirde, daran hatte Andreas Vevera in seiner
Jugend nie gedacht. ,Ich habe viele Sportarten
betrieben, nur nicht Tischtennis", erinnert er sich.
Seine grofe Liebe galt dem Fupball. Er kickte seit den
Miniknaben beim Wiener Sportklub und schoss sein

Sprung in ein neues Leben

Nach einem verh@ngnisvollen Kopfsprung in Lignano sitzt Andreas Vevera
seit nunmehr 22 Jahren im Rolistuhl. Aus dem hoffnungsvollen Fupballer

ist nach dem Unfall ein hochst erfolgreicher Tischtennisspieler geworden.

in seiner Behinderungskliasse ist er die Nummer 1 der Welt.

Team als linker Stlirmer nicht nur einmal zum Sieg,
Schlechte Schulleistungen zwangen ihn, seine Fup-
ballkarriere vorerst auf Eis zu legen. ,lch hab meine
sechs Vierer wegbekommen und wollte wieder zum
Sportklub zurtick.” Dazu kam es nicht mehr: Eine
Woche vor Trainingbeginn riss ihn ein schwerer
Unfall in Italien aus seinem gewohnten Leben und
zerstorte alle Fupballtraume.

Um ein Motorboot zu testen, fuhr Familie Vevera
1988 nach Lignano. ,Es waren so viele bléde Zufélle.
Es hat an dem Tag einfach sein missen”, tragt And-
reas Vevera sein Schicksal mittlerweile mit Fassung.
Sein Vater hatte sich an jenem 21. Mai im Hafen ver-
lenkt, das zehn Meter lange Boot saf auf einer Sand-
bank auf und war nicht mehr flott zu kriegen. Das ita-
lienische Bundesheer eilte zu Hilfe. Ein Bursch warf
ein Rettungsseil - zweimal zu kurz. ,,Beim dritten Mal
binich dann nachgesprungen - mitsamt dem Gewand,
ohne Uberlegen und ohne Schauen”, schildert Vevera
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die verhangnisvollen Sekunden. ,Ich hab mich weit
vom Boot weggestofen, weil ich gewusst habe, dass
es dort seicht ist. Aber dass diese Sandbank Uber
mehrere Meter gehen kann, hab ich nicht bedacht.”
Ein folgenschwerer Fehler.

Was nach dem Kopfsprung genau passiert ist,
kann Andreas Vevera nur vermuten. ,Ich dirfte mir
die Hande ins Gesicht geschlagen haben, denn eine
Woche spater hatte ich starke Schmerzen in den
Armen.” Durch den harten Aufprall brachen der
flnfte und sechste Halswirbel, der Nerv wurde dabei
so gequetscht, dass keine Informationen mehr vom
Gehirn in Arme und Beine gelangten. AuPer Augen
und Mund konnte der damals 16-Jahrige nichts mehr
bewegen. Als er unter Wasser die Augen &ffnete, sah
er das Seil direkt vor seiner Nase am Boden liegen
und wollte danach greifen. Er konnte es aber nicht.
Nach etwa zwei Minuten rettete Veveras Vater sei-
nem reglosen Sohn das Leben. ,,Er drehte mich auf
den Riicken, damit ich wieder Luft bekomme, Gemein-
sam mit Seldaten hat er mich ins Boot gezerrt.” Dort
begannen die Qualen. Hatte er direkt nach dem
Sprung ins Wasser keinerlei Schmerzen versprt,
meldeten sie sich jetzt umso stérker. Auperdem
spielte seine Koérperwahrnehmung verrlickt. lIch
hatte das Geflhl, dass meine Beine unter meinem
Korper nach hinten gebogen sind", erinnert er sich,
als wére es erst gestern gewesen.

Nichts wie weg aus Lighano
So richtig begann das Martyrium des Andreas Vevera
aber erst im Spital von Lignano. Bei drtlicher Betdu-

VOLL IM LEBEN == DAMIT LEBEN

bung, aber bei vollem Bewusstsein, bohrte man
Lécher in seine Schadeldecke, um Gewichte anzu-
hangen, damit sich die Halswirbel wieder strecken.
+Ich habe gemerkt, wie der Bohrer in meinen Kopf
eindringt”, schildert er die Situation, die eher nach
schlechtem Horrorfilm klingt denn nach medizini-
scher Behandlung. Zu trinken bekam er tagelang
nichts. Auper ein paar Schluck Wasser - und die gab
ihm seine Mutter heimlich. Fiir den 75.000 Schilling
teuren Ricktransport mit der Flugrettung mussten
die Veveras extra einen Kredit aufnehmen. Im Wie-
ner AKH wurde Andreas dann erfolgreich operiert.
Ein Knochen wurde aus der Hiifte entnommen, im
Hals eingesetzt und mit einer Platte verschraubt.

Bereits auf der Intensivstation begann Andreas
Vevera mit dem Hanteltraining. Sein sportlicher Ehr-
geiz und die im Sport notwendige Bereitschaft, sei-
nen Kérper auch einmal ordentlich zu schinden,
kamen ihm in dieser schwierigen Phase zugute. Das
grope Ziel war, wieder gehen zu lernen. Ein Ziel, das
unerreicht blieb. ,.Das war mir damals nicht klar. Ich
wusste, das ist nichts Gutes, was ich habe, aber was
Querschnittlahmung genau bedeutet, war mir nicht
bewusst.”

Tischtennis als Therapie

Als Andreas Vevera an den Weipen Hof in Kloster-
neuburg kam, konnte er nur wenig tun: , L&ffel zum
Mund fuhren, Becher halten - mehr ist nicht gegan-
gen.” Durch das stdndige Liegen qudlten ihn Atem-
und Lungenprobleme, auch der Kreislauf machte
gehorige Schwierigkeiten: ,Es hat Wochen gedauert,
bis ich eine oder zwei Stunden im Bett sitzen konnte,
ohne dass der Kreislauf zusammenbrach.” Als er

_endlich lange genug sitzen konnte, um selbst mit dem

Rollstuhl zur Therapie fahren zu kdnnen, war die
Freude grof. , Jeder sagt, man ist an den Rollstuhl
gefesselt. Ich war froh, dass es den Rolli gegeben hat,
weil so kommst du wenigstens aus dem Bett raus.”

Wochen spdter nahm Andreas Vevera erstmals
an der Therapieeinheit Tischtennis teil. Was als Bewe-
gungstherapie gedacht war, wurde zur groffen
Leidenschaft. Vevera entpuppte sich dank seines
Ballgefihls, das Thm vom Fupballspielen geblieben
war, als groPes Talent und begann bald beim Tisch-
tennisverein des WeiPen Hofs zu trainieren. Sein
damaliger Trainer war kein Geringerer als Rudolf
Hajek. Der Niederdsterreicher hatte sich kurz zuvor
in Seoul zum Paralympicssieger gekirt und war die
Nummer 1der Welt.

Erfolge, Auszeit und ein Neubeginn

Nach ersten Erfolgen bei nationalen und kleineren
internationalen Turnieren hatte Vevera so richtig
Lunte gerochen. Fehlende Trainingspartner zwangen
ihn aber im Jahr 2000 dazu, die Karriere schweren
Herzens an den Nagel zu hangen. ,,Ohne Training
brauch ich nicht zu einem internationalen Turnier
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Andreas Veveras Auto-
gramme waren nach seinem
Paralympicssieg in Peking bei
den tischtennisverriickten
Chinesen heiff begehrt.

fahren, das ist lacherlich”, sagte er sich, obwohl er
trotzdem noch Staatsmeister geworden war.

Erst 2002 mit Doris Mader, seiner jetzigen Traine-
rin, ging es mit den Leistungen von Andreas Vevera
wieder steil bergauf. 2006 kiirte er sich zum Vize-
Weltmeister, kurz darauf wurde er in seiner Behinde-
rungsklasse die Nummer 1 der Welt. Und die ist
Vevera bis heute. Seinen grépten Erfolg feierte der
Spieler des BSV Weiper Hof jedoch bei den Paralym-
pics in Peking 2008. Vevera ging als haushoher
Favorit auf Gold in den Bewerb - und verlor gleich
sein erstes Match. Er gewann aber seine restlichen
Gruppenspiele, entschied das Semifinale fir sich und
stand im Finale just jenem Koreaner gegenUber, der
ihm die bittere Auftaktniederlage beschert hatte.
.Jch hab mich vor dem Finale aufs Bett gesetzt und
das Spiel auf Video genau analysiert, jeden einzelnen
Punkt. Da bin ich draufgekommen, dass ich falsch
gespielt habe.” Im Finale machte er es dann besser.
Er gewann klar in drei Sdtzen und durfte bei seinem
ersten Antreten gleich tiber den Olympiasieg jubeln.

Autogramme waren gefragt

Besonders in Erinnerung geblieben ist Andreas
Vevera von Peking vor allem eines: die riesengrope
Begeisterung der Chinesen flr den Sport mit dem
kleinen Zelluloidball. Das bekam der frischgebackene
Olympiasieger zu splren, als er nach der Sieger-
ehrung mit seinem Betreuer- und Trainerstab auf
den grofen Erfolg anstofen wollte. ,Wir wussten
nicht, dass dort, wo wir gemiitlich beisammen geses-
sen sind, der Ausgang fur die Zuschauer war. Plétz-
lich waren wir umringt von Chinesen”, schmunzelt
Vevera. Alle wollten ein gemeinsames Foto mit ihm,
wollten seine Goldmedaille anfassen oder ein Auto-
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gramm des Osterreichers auf ihre Eintrittskarten.
Vevera erfiillte alle Wiinsche mit Engelsgeduld,
genoss die Situation: ,Es war ein ganz tolles Gefiinl,
dass jemand von mir ein Autogramm wollte. In mei-
nem Leben hab ich zuvor erst zwei Autogramme
gegeben - eines der Oma und eines der Mama.”

Auch wenn sich die Erfolge des Andreas Vevera
sehen lassen kdnnen - reich wird man in Osterreich
auch als Nummer 1der Welt nicht. Das ist bei seinen
Gegnern anders: In England, ltalien oder Frankreich
hat auch der Behindertensport extrem gropen Stel-
lenwert. Ein Paralympicssieg ist diesen Nationen
schon einmal 55.000 Euro wert - zehnmal so viel wie
in Osterreich. Fir die Paralympics 2012 in London
wird noch mehr Geld hineingebuttert. ,,Die Englander
haben die besten Trainer der anderen Nationen ein-
gekauft, kénnen alle Turniere auf der ganzen Welt
spielen und kénnen es sich leisten, ein Monat lang ein
Trainingslager abzuhalten”, schielt Vevera nicht
ohne Neid auf seine Konkurrenten. Als einziger Spie-
ler seiner Klasse arbeitet der Wiener némlich 40
Stunden pro Woche.

Dreimal pro Woche fahrt Andreas Vevera gleich
nach der Arbeit zum Training nach Klosterneuburg.
Die Trainingsbedingungen dort sind alles andere als
eines Olympiasiegers wirdig. ,.Der Bereich, wo wir
trainieren, ist von der Kantine, in der jahrelang
geraucht wurde, nur mit einem Netz getrennt. Wir
spielen auf einem Fliesenboden, auf keinen richtigen
Wettkampftischen und bei schlechtem Licht", schil-
dert Vevera seinen Trainingsalltag. Aber er wiirde
sich nie lauthals dartiber beklagen, denn: ,.Seo bin ich
Paralympicssieger geworden. Das ist halt so. Ich ver-
danke dem Weifen Hof alles.”

Zum Aufhdren noch zu friih

Wie viele sportliche Erfolge in den ndchsten Jahren
noch kommen werden, steht fir Andreas Vevera in
den Sternen, denn Schmerzen in beiden Schultern
machen ihm das Leben derzeit nicht gerade leichter.
Trotzdem kann er mit dem Turniersport noch nicht
abschlieen. , Ich spiele seit 22 Jahren Tischtennis. 15
Jahre lang habe ich das Gefiihl gehabt, dass beim
Verband, beim Sponsoring und bei den Medien nichts
weitergeht. Jetzt wird der Behindertensport schén
langsam anerkannt, jetzt l&uft es ungefdhr in die
Richtung, wie ich mir das vorstelle. Da kann ich doch
nicht aufhdren.”

Konkrete Ziele gibt es flr den ehrgeizigen Sport-
ler nattirlich auch schon: Néchstes Jahr die Europa-
meisterschaft in Split, 2012 dann - vorausgesetzt, er
qualifiziert sich - die Paralympics in London. ,Meine
ersten Paralympics in Peking waren der totale Stress,
weil ich ja unbedingt gewinnen wollte. In London
sollte der Stress nicht mehr so grop sein”, méchte
Andreas Vevera noch einmal Olympialuft schnup-
pern. Und diesmal hat er die gedruckten Autogramm-
karten schon mit im Gepdck. INGRID VOGL BB
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